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Рабочая программа разработана на основе дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественно-эстетической направленности «Танцевальная 

азбука» для детей младшей группы и ставит  своей целью ввести дошкольников в мир 

искусства хореографии, прививать интерес к занятиям ритмикой, любовь к танцам. 

Педагогическими принципами музыкально- ритмического образования, отраженными 

в рабочей программе, являются:  

 индивидуализация (определение посильных заданий с учётом возможностей ребёнка); 

 систематичность (непрерывность и регулярность занятий); 

 наглядность (безукоризненный показ движений педагогом); 

 повторяемость материала (повторение вырабатываемых двигательных навыков); 

 активность и заинтересованное отношение  воспитанника к своим действиям. 

Основной принцип, заложенный в  рабочей программе- интеграция образовательных 

областей (музыкально-ритмическая деятельность позволяет интегрировать практически все 

образовательный области в зависимости от педагогических целей и задач). 

Танцевально - музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс, 

формируется согласованно с хореографическими движениями. 

Рабочая программа младшей группы строится на принципе личностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с детьми 3-4 лет. Главная задача педагога - 

создать условия, способствующие раскрытию и развитию природных задатков и творческого 

потенциала детей, помочь детям проникнуть в мир музыки и танца. 

В рабочей программе представлены формы совместной деятельности педагога с 

детьми, в которых реализуется содержание музыкально - ритмической деятельности: 

 ритмические танцы 

 коммуникативные танцы 

 игры-имитации 

 танцевально-театрализованные игры 

 народные подвижные игры 

 инсценировка сказок под музыку 

 танцы с игрушками-персонажами 

 танцы, хороводы, пляски 

 спортивные танцы 

Рабочая программа содержит описание развивающей предметно-пространственной 

среды, учебно-тематический план и календарно-тематическое планирование по месяцам 

года, расписание проведения занятий с детьми младшей группы и план работы по 

взаимодействию с семьями воспитанников. 
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